EN EL BAR LA VIDA ES MAS SABROSA

MENU ESCOLAR FEBRERO 2024

NIVEL
Inicial 1 y Il
1ro EGB a 3ro BGU

Valor Unitario X 19 dias

$1,30 USD

$1,60 USD
DEL 01 AL02 DE FEBRERO

S 24,70
S 30,40

|

DEL 05 AL 09 DE FEBRERO

DIA FECHA PLATO PRINCIPAL PROTEINA CARBOHIDRATO ENSALADA FRUTA BEBIDA

Rabano / Col
Jueves 1/2/2024|Pollo frito con menestra de lenteja Pollo Lenteja/Arroz Tomate/ / Fruta de temporada Fresco de Mora
Viernes 2/2/2024|Cevichochos Chocho Tomate / Cebolla Fruta de temporada Fresco de Guayaba

|

DEL 26 AL 29 DE FEBRERO

Cebolla

DIA FECHA PLATO PRINCIPAL PROTEINA CARBOHIDRATO ENSALADA FRUTA BEBIDA
Pure de papa con carne de
Lunes 5/2/2024 pap Carne deres |Papa Tomate / Pepinillo  |Fruta de temporada Fresco de Maracuya
hamburguesa
Martes 6/2/2024|Sanduche Mixto Jamon, Queso [Pan S/N Fruta de temporada Horchata de Arroz
Miércoles . . .
7/2/2024|Seco de Carne con arroz amarillo Carnederes |Arroz Vainita / Cebolla Fruta de temporada Te de Panela y Limon
. . Cebolla / Tomate »
Jueves 8/2/2024|Filete de pescado con menestra Pescado, Frejol |Arroz Fruta de temporada Fresco de Pifia
Viernes 9/2/2024|Wafle con Banano y Fresa Huevo/ Leche |Harina Trigo S/N Banano, Fresa Colada de Naranjilla
DEL 12 AL 16 DE FEBRERO
DIA FECHA PLATO PRINCIPAL PROTEINA CARBOHIDRATO ENSALADA FRUTA BEBIDA
Lunes 12/2/2024
FERIADO DE CARNAVAL
Martes 13/2/2024
Miércoles -
14/2/2024|Habas con Melloco y Queso Queso Habas / Melloco NO Fruta de temporada Fresco de Pifia
Jueves 15/2/2024Empanada de Queso y Jamon Jamon, Queso |Harina Trigo S/N Fruta de temporada Colada de Mora
Viernes 16/2/2024|Ceviche de Pollo Pollo Canguil S/N Fruta de temporada Fresco de Tamarindo
DEL 19 AL 23 DE FEBRERO
DIiA FECHA PLATO PRINCIPAL PROTEINA CARBOHIDRATO ENSALADA FRUTA BEBIDA
Ensalada de Atun Atun Arroz Cebolla / Tomate / Limonada de Fresa
Lunes 19/2/2024 Fruta de temporada
Lechuga
Martes 20/2/2024|Mote con Chicharron Chicharron [Mote Alverja / Perejil Fruta de temporada Fresco de Taxo
. Chuleta / ) :
Miércoles | 21/2/2024|Arroz Moro con Chuleta Lenteja Arroz Tomate con Cilantro |Fruta de temporada Horchata Lojana
Jueves 22/2/2024|Pasta Fria con Jamon Jamon Fideo S/N Fruta de temporada Fresco de Maracuya
. . . Rabano, Tomate, .
Viernes 23/2/2024|Tallarin con Estofado de Pollo Pollo Fideo Fruta de temporada Fresco de Sandia

|

DIA FECHA PLATO PRINCIPAL PROTEINA CARBOHIDRATO ENSALADA FRUTA BEBIDA

Lunes 26/2/2024|Spaguetti a la Bolofiesa Carne deres |Fideo Lecht;gez/ir;l'i:?ate/ Fruta de temporada Fresco de Jamaica
Martes 27/2/2024|Pollo a la Coca Cola con Arroz Pollo Arroz Pepinillo / Zanahoria[Fruta de temporada Fresco de Tamarindo
Miércoles | 28/2/2024|Papa con Oregano y Chorizo Chorizo Papa ‘\I'/zL::tae/ Cebolla / Fruta de temporada Fresco de Naranjilla
Jueves 29/2/2024|Empanada de Queso con Morocho Queso / Leche |Harina Trigo S/N Fruta de temporada Morocho

i ES UN PLACER ATENDERLE !

+593-961920328




